EL TIEMPO A LAS 20.00

El calor retras6 la
realizaciéon de la
palestra de sub-
marinismo ya

que se tuvo que

colocar un toldo
para que los instruen-
dos pudiesen resistir
las altas temperatu-
ras.

AIRE

28°

La calidez del mar
Mediterraneo per-
miti6 que la guar-
nicioén, los ins-
truendos y los
tutores disfruta-
ran de un refres-
cante bafio a media
tarde. Un chapuzoén
en medio del mar.

AGUA

25°

El viento apenas
VIENTO  soploayer duran-
te la travesia del
2 Creoula. El vele-
ronavega ahora
con la fuerza de
los 500 caballos de
su motor, mientras
las velas se toman un
respiro.

Tranquila. La altu-
ra de las olas fue
de medio metro.
La tregua del so-
segado Medite-
rrineo aparcé los
mareos de los ins-
truendos, ahora cen-
trados en combatir
los acosos del Sol.

LA MAR

Tranquila

NA

El poco viento que
soplé venia del

SENTIDO Ssudeste, como el
s E resto de jorna-
L] =1 das del Creoula
en el mar Medite-
rraneo.

BITACORA

Ayer

Desde Lisboa
realizamos 888
millas. A las
20.00 horas la
posicion era
38220°19” Ny

2209’ 98” E

Hoy

La prevision
para mafhana a
las 8.00 es
encontrarnos
a 14 millas al
Este de laisla
de Mallorca

DICCIONARIO

Un instruendo usa
la “escova ensu
cabeza, tras
ponerse un peto

:: XANA VINGADA

Como navegar o Creoula

e as suas doze velas

:: XANA VINGADA

De que serve viver num navio du-
rante 20 dias se ndo sabemos como
navega-lo? Para conhecer o Creou-
la apresentamos nomenclatura ba-
sica, explicada pelo Comandante
Cornélio da Silva a 9 de Agosto.

O Creoula é um veleiro da ma-
rinha portuguesa, que navega a
vela, complementada por um mo-
tor. Composto por 5 mastros, des-
de a proa (frente) até a ré (tras),
respectivamente, sdo chamados
de Gurupés, Traquete, Contra-tra-
quete, Grande e Mezena, susten-
tando 12 velas. Na proa existem
quatro velas, Giba, Bujarrona e Po-
laca, que sdo velas latinas quadran-
gulares, e a Velacho, vela quadran-
gular que se assemelha a “vela vi-
king”, diz o Comandante Silva.
Quatro das restantes velas, as quais
podem ser acrescentadas as extén-
sulas, tomam o nome dos seus
mastros.

A palestra consistiu numa aula
sobre o manejamento das velas
com palavras especificas da nave-
gacdo maritima. Perpendicular a
cada mastro estd a retranca onde
é presaavelae, por cima desta ul-
tima, a carangueja. Para icar a vela
é necessario puxar as adrigas (ca-
bos) que fardo com que o punho
daboca e a pena subam e abram a
vela. O processo de icar a vela cha-

ma-se, segundo o Comandante,
“entrar com a boca”. No processo
inverso utilizamos a carregadeira.

O Comandante salientou o fac-
to de icar as velas ndo ser suficien-
te para fazer o barco andar. Devem
ser posicionadas de acordo com a
velocidade e direccdo do vento,
bem como a direc¢io que se pre-
tende seguir. “Com um dngulo de
Zero graus, contra o vento, o
Creoula ou qualquer outro navio
nao poderd andar nunca”. No caso
do Creoula é necessario, no mini-
mo, um angulo de 60° graus, ten-
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A Velacho, na proa, assemelha-se a uma "vela viking". :: TomAs corTizo

do que fazer bordos (rota em zi-
guezague) para ser possivel nave-
gar.

De acordo com a exposi¢do do
Comandante, tendo em conta a
direc¢do do vento em relacgdo ao
veleiro, a retranca (que sustenta a
vela) serd posicionada de manei-
raa deslocar-se. Para segurar a vela
existe o cabo escota e dois comple-
mentares, Burro e Contra-burro,
designados de acordo com a po-
sicdo da vela. Estes novos conhe-
cimentos sdo mais um passo para
navegar no Creoula!

Un espafiol se dirige a una portu-
guesa y le dice: “;sDénde estd tu
peto?”. La chica muy sorprendi-
da mira su busto y responde “{Es-
tanaqui!”. A suvez el chico muy
avergonzado pregunta “sDénde?”.
Peto en espafiol quiere decir cha-
leco, pero paralos portugueses es
pecho. jSituaciones embarazosas
como esta ponen a todos a reir!

Limpezas — Limpiezas (PT -
ES):

Luvas - Guantes

Vassoura — Escoba

Lixo - Basura

Escova - Cepillo de cabello

Partes do Corpo - Partes Del

Cuerpo (PT - ES):
Cabelo - Pelo
Pescoco - Cuello
Cotovelo - Codo
Pulso - Muneca
Anca - Cadera
Tornozelo - Tobillo
Joelho - Rodilla
Sobrancelhas - Cejas
Peito - Pecho

Palavras Soltas — Palabras Suel-
tas (PT - ES):
Caneta - Boligrafo
Cadeira - Silla
Lencol - Sabana
Garrafa - Botella
Namorado - Novio
Brincadeira — Broma
Férias - Vacaciones
Toalha de mesa - Mantel
Assinar - Firmar
Sumo - Zumo

Verbos (PT - ES):
Perceber/Entender - Entender
Enjoar - Marear
Largar/Soltar - Soltar
Lembrar — Acordar/Recordar

LOSQUELLEGAN |

TARDE TIENEN
“PREMIO"

“Sivasaestar en punto, llega 5
minutos antes”. Asi habl6 el In-
mediato Matos antes de mandar
limpiar malaguetas los instruen-
dos que llegaron tarde a la forma-
cién. “Hoy son cinco malague-
tas, el proximo dia diez; seguiré
aumentando si volvéis a retrasa-
r0s”. Otros premios pasan por pin-
tar el barco, limpiar los bafios y
lo que se le ocurra a un Inmedia-
to sobrado de creatividad. Avisa
que “el castigo puede aplicarse al
grupo del instruendo que se ha
retrasado, para que se COmpro-
metan con su puntualidad”.

Director de EL COMERCIO: ifiigo Noriega

Director General de la UIM: Fermin Rodriguez

7z . g
Los impuntuales cumplen el castigo ante la mirada complacida de Alberto Vizcaino.

Comandante del navio: Nuno Cornelio da Silva
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Acabamos la
semana como
peces en la mar

:: BELEN DE LA FUENTE

Domingo. Mar en calma y mu-
cho calor (32°). Gran parte dela
tripulacion busca la sombra en
cubierta. El grito “{Hombre al
agua!” activa el simulacro. Si-
guiendo el protocolo proceden
al recuento de la tripulacién, ba-
jan la zodiac y en menos de sie-
te minutos “la boya” estd a sal-
vo. Tras la exitosa operacion, la
tripulacion pudo disfrutar de un
bafio en el Mediterraneo. Des-
de aqui agradecer al Comandan-
te Cornelio Da Silva este gesto
y animarle a que repita.

Responsable de la edicion de hoy: Idoya Rey



